
2023 Oktober

01 So

02 Mo 14.30 Uhr-->1 + 3 Montags Zoom-Meeting
Zugangsdaten: Meeting-ID: 828 2316 2134 ; Kenncode: 108790 

03 Di Tag der deutschen Einheit

04 Mi Gruppentreffen --> Wie geht es weiter mit uns?

05 Do

06 Fr

07 Keep Moving Day 2023 Berlin

https://www.keep-moving.shop/keep-moving-day

08 So

09 Mo

10 Di

11 Mi
14.30 bis 15.30 Uhr Keep Moving im K2 Stützpunkt mit 

Kirsten und Moni
ca 15.45 bis 16.30 Uhr Smovey's im K2 Stützpunkt mit Isabel

12 Do

Sa



13 Fr

14 Sa

15 So

16 Mo 14.30 Uhr-->1 + 3 Montags Zoom-Meeting
Zugangsdaten: Meeting-ID: 828 2316 2134 ; Kenncode: 108790 

17 Di

18 Mi 14.30 bis 16.30 Uhr Bogenschießen bei Kirsten. 

19 Do

20 Fr

21 Sa

22 So

23 Mo

24 Di

25 Mi 14.30 Drums Alive mit Ingrid

26 Do



27 Fr

28 Sa

29 So

30 Mo

31 Di

Hier noch einmal alle Links auf einen Blick

Mittwochs-Meeting ab 14.30 Uhr

 https://us02web.zoom.us/j/84482099647?pwd=N0ZYbjhrZGU2OXlrVUt2MlZIUlY4dz09

Meeting-ID: 84482099647
KennCode: 876565

Montags-Meeting  ab 14.30 Uhr
https://us02web.zoom.us/j/82823162134?pwd=ZEhOWE5OZTNuN3N0MFNIVC83VFJzQT09

Meeting-ID: 828 2316 2134
Kenncode: 108790


